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事業内容やこだわり
こだわりのサウナと食事で楽しむ日光

　当店は、日帰り温泉とサウナを中心とした温浴施設です。
特にサウナにはこだわり、男性用サウナには栃木県内でも
珍しい薪ストーブ式を導入しています。また、お客様自身で
サウナストーンに水をかける「セルフロウリュ」を楽しめるのも
大きな特長です。ロウリュとは、熱したストーブに水をかけて
水蒸気を発生させる入浴法ですが、当店では日光のお香
ショップとコラボしたオリジナルのアロマ水を使用し、香りも
一緒に楽しんでいただけます。
　さらに、温浴やサウナを利用しなくても、お食事だけでの
ご利用が可能です。看板メニューは、日光市の銘柄豚「日光
HIMITSU豚（ひみつ豚）」を使った各種定食。「秘密にしたい
ほど美味しい」という意味を込めた豚肉で、生姜焼き定食を

サウナ愛から広がる、
日光の新しい憩いの場所

さぷらす
代表 永井孝幸さん

創業のきっかけ
わずか一週間での大きな決断

　私は長年サウナが大好きで、漠然と「いつか自分でサウナ
施設を運営したい」と考えていました。以前は茨城県で不動産
の営業をしていたのですが、その仕事を通じて、オーナーが
高齢で維持管理が困難な温浴施設の売却情報をキャッチ
しました。
　こんな条件が揃った物件は滅多にないと思い、一度客として
施設を訪れました。現地はとても魅力的で、物件の購入・創業・
日光への移住を決断しました。
　本当は3～4ヶ月かけてじっくり検討したかったのですが、
他にも買い手がいたため、わずか1週間で決断せざるを得ま
せんでした。事業経験もなく、身の丈を超える大きな買い物で
したが、思い切って踏み切ったのです。

エピソード
誰かの楽しみになれる場所

　オープンしてから一番嬉しかったことは、毎週楽しみに通って
くださるお客様がいることです。「一週間の楽しみは、土曜日
に行くさぷらす！」とおっしゃってくださる方もいて、私が勇気を
出して一歩を踏み出したからこそ、誰かの楽しみになる場所
が生まれたのだと思うと、本当に嬉しくなります。
　また、都内にはサウナ施設が多い一方で、栃木県内には
まだサウナに力を入れている施設が少なく、サウナ好きの多く
は都内まで足を運んでいたそうです。そんな方々が「日光に
サウナができたから」と訪れてくださるようになり、中には県外
からわざわざ来てくださる方もいます。少しずつ“サウナ好きの
聖地”として認知されつつあることを、日々 実感しています。

信用保証協会の印象
見つめなおす貴重な機会に

　信用保証協会と直接やり取りする機会は多くありません
でしたが、金融機関を通じて寄せられる質問に答える中で、
経営的な視点やマインド、スキルを改めて見つめ直す機会
となりました。さまざまな質問を受けることで、自分自身の事業
計画を振り返り、より具体的に考え直すことができたのは
大きな収穫だったと思います。

今後の目標
誰もが集える憩いの場を目指して

　今後は、女性のお客様やご家族連れの方にも、もっと足を
運んでいただける施設にしていきたいと考えています。そのため
にも、「お食事だけでも利用できる」という点を、さらに積極的に
発信していきたいと思っています。
　また、当店は、まだ十分に活用しきれていないスペースも
あります。今後はそのスペース
を活かし、地元企業さんと
のタイアップによるワーク
ショップやイベントを開催する
ことで、より多くの人が集まり、
憩いの場となるような施設を
目指していきたいです。

I NFORMAT ION
さぷらす
代表 ： 永井孝幸
オープン：2024年12月

電話番号 : 090-4942-5217
住　所 : 日光市小佐越19-5
定休日 : 木曜日
営業時間 ：
平日 / 11：30~22：00
休日 / 10：00~21：00

インスタ
グラム ：

HP ：

これから創業する方への
メッセージ

はじめとする料理は多くのお客様にご好評いただいています。

　これから創業を考えている方には、ぜひ

勇気を持ってチャレンジしていただきたい

です。事業経験がない異業種からの参入で

あっても、今は保証協会や金融機関など、

さまざまな機関からアドバイスをいただける

環境が整っています。そうしたサポートを

頼りながら、まずは思い切って一歩を

踏み出してみてください。
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オープン：2024年12月

電話番号 : 090-4942-5217
住　所 : 日光市小佐越19-5
定休日 : 木曜日
営業時間 ：
平日 / 11：30~22：00
休日 / 10：00~21：00

インスタ
グラム ：

HP ：

これから創業する方への
メッセージ

はじめとする料理は多くのお客様にご好評いただいています。

　これから創業を考えている方には、ぜひ

勇気を持ってチャレンジしていただきたい

です。事業経験がない異業種からの参入で

あっても、今は保証協会や金融機関など、

さまざまな機関からアドバイスをいただける

環境が整っています。そうしたサポートを

頼りながら、まずは思い切って一歩を

踏み出してみてください。


